Ausgangssituation

Die Zahnirztin Frau Dr. K. fiihlt sich ausgebrannt und
leidet unter grofler Arbeitsbelastung. Ein Rechtsstreit
mit hohen Regressforderungen seitens der Kranken-
kassen belastet die finanzielle Situation der Praxis. In
der Analyse wird herausgefunden, wo sich diese Pro-
bleme in den Raumen widerspiegeln, um dann dort Ver-
énderungen vorzunehmen. Die Beratung erstreckte sich
auf alle Riume der Praxis; exemplarisch werden hier
zwei wichtige Bereiche vorgestellt.

Eingangsbereich

Auf der Eingangstiir zur Praxis liegt nach den ,,flie-
genden Sternen” eine Chiqualitit, die den Geldfluf
hemmt und hohes Streitpotential enthilt. Eine optima-
le Losung wie die Nutzung einer anderen Tiir oder die
Verlegung der Tiir kam hier nicht in Betracht. In die-
sem Fall wurde die zum Element Holz gehérige Streit-
energie durch das Element Feuer - Authiingen eines
Bildes mit roten Rosen - geschwiicht.

Sprechzimmer

Nach der Theorie der Acht Hiuser Ba Zhai hat jeder
Mensch, ausgehend von seinem Geburtsdatum, vier for-
derliche Himmelsrichtungen, die den Fluss der personli-
chen Energie unterstiitzen und das eigene Potential ver-
starken. Gleichzeitig gilt es, die schwiichenden Richtun-
gen zu vermeiden, da diese Energieverlust und Wider-
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stand erzeugen. Das Sprechzimmer befindet
sich im fiiir sie ungiinstigen Ostsektor der Pra-
xis und ihr Schreibtisch, an dem sie viel sitzt
und Gespriiche mit ihren Patienten fiihrt, in
der fir sic ungiinstigsten Richtung Norden.
Fiir sie bedeutet diese Richtung chuch ming,
der Abschluss, was nach den klassischen Tex-
ten “schwerer Verlust, schlechte Finanzlage,
Streitereien, Gerichtstille, Krankheit™ bedeu-
tet. Eine Verlegung des Sprechzimmers war
nicht méglich, aber der Schreibtisch wurde
nach Westen ausgerichtet, um so fiir Frau K.
das Sheng i, das lebensspendende qi, einzu-
fangen. Diese Richtung gibt vor allem bei ge-
schiifilichen Belangen Unterstiitzung.

Das Zimmer hat weille Winde, einen blauen Teppich-
boden und Metallmébel, wodurch die Elemente Wasser
und Metall dominieren. Sind alle Elemente ausgewo-
gen vertreten, bekommt der Raum  eine harmonische
Atmosphire und beginnt einer lebendigen Landschafi
zu dhneln. Mit Farben, Formen und Materialien kann
dieser Ausgleich geschaffen werden. Als neue Wand-
farbe wurde hellgriin gewihlt: Diese Farbe wird dem
Element des Holzes zugerechnet und stiirkt so die Him-
melsrichtung des Ostens. Der neue Fufboden ist beige
(Erde). die Behandlungsliege erhilt apricotfarbene Bezii-
ge (Feuer) und zusitzlich reprisenticren blaue Jalousien
und blaue Bilder das fehlende Wasserelement. Die wei-
fen Metallmobel fiigen sich nun gut ein und der neue
geschwungene Holzschreibtisch lasst das gi sanft flieBen.

Resultat
14 Tage nach der Umgestaltung des Sprechzimmers
teilte Frau K. mir mit, dass der Rechisstreit zu ihren
Gunsten beigelegt werden konnte und sie nun eine hohe
Summe von der Krankenkasse erhalten wiirde. Die
folgende Quartalsabrechnung war die hichste der letz-
ten fiinf Jahre. Diese erfreuliche Entwicklung hat bis
heute - 10 Monate spiter - angehalten.
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